FINTER.DK | TALENTUDVIKLING

Udvikling er ikke en lige linje

Gratis FINTER-traenerpakke til U13-U19, seniorovergang, klubledere og foraeldre. Udvikling kan ikke aflaeses af én
udtagelse, én kamp eller ét tal.

BUDSKAB 1 BUDSKAB 2
Ul6-udtagelse beskriver et gjebliksbillede. Ikke en Biologisk modenhed, skole, trivsel, lzering og
garanti for professionel seniorfodbold. spillemuligheder skaber forskellige udviklingskurver.

Hvad ved vi - og hvad ved vi ikke?

TSA Insight skrev i januar 2026, at over en tredjedel af den undersggte U16-gruppe seks ar senere var stoppet
eller spillede seriefodbold. Den praecise spillertabel og fordeling er ikke selvstaendigt verificeret i denne pakke;
der gives derfor ikke navnelister eller geettede spillerstatistikker.

DBU oplyste i maj 2026, at ca. 30 % af A-herrelandsholdsspillerne i en opggrelse fra 2025 havde deltaget i Future
som Ul6-spillere. Det er ikke en sandsynlighed for, at en Future-spiller bliver A-landsholdsspiller.

Sadan bruger du pakken

(O Veelg én spiller, ét hold eller én klub - aldrig ranglister over bagrn.
(O Felg udvikling over flere maneder i stedet for én kamp.
(O Sammenlign kun spilletidsdata med tydelig seeson, liga og definition.

(O Brug noterne i en tryg samtale med spilleren og eventuelt foreldrene.

PRINT: Siderne 2-5 kan bruges som arbejdsark. Side 6 indeholder kilder og QR-links. Side 7 viser
dokumenterede ligatal.
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Spillerens egen udviklingsrejse

Udfyld i en samtale. Fokusér pd leering, trivsel og neeste skridt, ikke pa en endelig talentvurdering.

Spillerens perspektiv

Hvad har jeg leert siden sidst?

Hvad er sjovest ved traening og kamp lige nu?

Hvilken situation vil jeg gerne blive bedre til?

Hvad kan min treener eller mit hold hjaelpe mig med?

Aftale: En faerdighed / ét fokus for de naeste fire uger:
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Traenerens observationsark

Observer konkrete handlinger og spillerens oplevelse. Undga vurdering af pubertet, veegt og krop foran
holdkammerater.
Dato: Hold: Matchning/gvelse:

Opmaerksomhedspunkt Eksempel fra kamp/traening Hvad treener vi videre pa?

Farstebergring

Scanning / orientering

Valg under pres

Beveegelse uden bold

Mod til at preve

Feedback og leering

Samarbejde / trivsel

Passende udfordring

Opfelgning

En ting spilleren skal prove igen naeste gang:
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Klubkort: Egen avl og minutter

Sammenlign egne data i samme saeson og turnering. Skriv definitionen fgr procenten.

Definition og datagrundlag

Saeson / liga / ken / datakilde:

Hvem taeller som klubtraenet? (fx UEFA 3 ssesoner / 36 maneder fra 15-21 ar):

Opgor minuttallene

Maling Minutter / antal Forklaring

Klubtraenede fgrsteholdsminutter Samme kampperiode

Alle fgrsteholdsminutter Samme kampperiode

Andel egen avl i % (Egen avl / alle) x 100
U21-minutter (valgfrit) Ma ikke forveksles med egen avl

Tre sporgsmal til sportschefen

(O Hvad er den konkrete vej fra U19 til seniorholdet?
(O Hvor mange kvalificerede seniorminutter tilbydes unge?

(OQ Hvordan fastholder | spillere, der modnes senere?
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Fire ugers refleksionsforigb

Brug skemaet pa holdmgader eller i treenerteamet. Sma konkrete sendringer er bedre end store Igfter.

Uge Fokus Handling vi prgver Hvad laerte vi?
1 Observer bredt

2 Tal med spilleren

3 Tilpas udfordringer

4 Falg op og justér

Saet ord pa en tryg udviklingskultur

Vores klub vil veere kendt for ...
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Kilder, links og dokumentation

Brug QR-koderne til at undersgge den originale artikel og DBU Future. Kontroller altid dato og metode fgr offentlig
statistik bruges.

TSA Insight (22. januar 2026)

6 ar senere: Over en tredjedel af Ul6-landsholdet stoppet eller i seriefodbold - afsenderens titelkonklusion.

DBU / GameChanger (21. maj 2026)

DBU Future - lige muligheder og steerkere talentudvikling; DBU-statistik om ca. 30 % i A-truppen (2025).

UEFA Champions League 2026/27 - artikel 31

Kriterier for klubtraenede og forbundstreenede spillere.

CIES Football Observatory

Metode til at sammenligne klubtraenede spillere og kampminutter.

FINTER.dk

U-landshold 2025/26: klub for klub; historiske registreringer, ikke fgrsteholdsminutter.

Laes FINTER-artiklen Se DBU Future
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Dataark: Giv tal den rigtige betydning

Tre offentligt dokumenterede malinger fra 2024/25, 2025/26 og kalenderaret 2025. Disse maler ikke det samme
og ma ikke fremstilles som en tidsserie.

2024/25 - EGEN AVL 2025/26 - DANSK U21 2025 - KALENDERAR
20,4 % af Superligaens 64.147 af 413.861 minutter til 11,7 % minutter til nationale
spilleminutter til egenudviklede danske U21-spillere, ca. 15 % U21-berettigede. Nr. 3 af 50
spillere (Tipsbladet). (Superligaen). (CIES).

Superligaen 2024/25: to klart definerede kategorier

Klubudviklede spillere: 20,4 %

Spillere uddannet i udlandet: 45,7 %

Diagrammet viser spilletidsandele fra samme 2024/25-opggrelse. Vejle Boldklub havde ifglge Tipsbladet flest
egenudviklede minutter, ca. 35 %. Det er ikke en 2025/26- eller 2026/27-klubrangliste.

To seerligt tydelige spillerveje

Jacob Ambaek: P4 DBU's Ul6-startopstilling 23. april 2024. | Superligaens opggrelse for 2025/26: 7 mal. Valdemar
Byskov: Ifglge FC Midtjylland 109 fgrsteholdskampe og et udlan til Mafra, inden salget til AZ Alkmaar 31. august 2026.

Vigtigt: De to spillere er ikke udpeget som medlemmer af den historiske U16-gruppe, TSA Insight undersggte. TSA's
detaljerede trupdata er ikke selvsteendigt verificeret af FINTER.

Kilder og afgreaensning

Tipsbladet: 12. juli 2025 - spilletid efter uddannelsesklub i Superliga 2024/25.
3F Superliga: 17. juli 2026 - U21-spilletid, mal og assists i seeson 2025/26.
CIES: 19. november 2025 - U21 nationalt berettigede, kalenderaret 2025.

DBU / FC Midtjylland: Ambaeks U16-kamp og Byskovs karrierefakta.
Tipsbladet 3F Superliga CIES DBU FC Midtjylland
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https://www.tipsbladet.dk/nyhed/superliga/udlaendinge-sender-superliga-talenter-paa-baenken
https://superliga.dk/nyheder/gamechanger/danske-u21-spillere-hvad-fortaeller-dataene-om-deres-rolle-i-3f-superliga
https://www.cies.ch/research/news/news-detail/article/best-development-leagues-for-young-domestic-players
https://www.dbu.dk/landshold/landsholdsdatabasen/MatchInfo/9826
https://www.fcm.dk/nyheder/efter-mere-end-100-kampe-paa-foersteholdet-skifter-byskov-til-az-alkmaar/


