
FINTER Fodboldtilskuer & Fankultur - MAX
Guide

Fan IQ, stadionkultur, Fair Play, sidelinje, videoanalyse og klubøvelser

1. Den 12. mand
Brug dette ark til at tale om, hvordan publikum kan skabe energi uden at overskride grænser. Diskuter:
Hvad er god støtte? Hvornår bliver støtte til pres?

2. Fan IQ - se mere end bolden
Når du ser kamp, vælg én opgave: følg formationen, registrer pressignaler, se bevægelser uden bold eller
forudsig næste aflevering.

3. Ultras, tifos og chants
Ultras er organiserede fanmiljøer og bør ikke automatisk sidestilles med hooliganisme. En tifo er en
planlagt visuel tribuneaktion. Chants kan være identitet, historie og fællesskab.

4. Derbyer og rivalisering
Lav to kolonner: passion og respekt. Skriv eksempler på intens støtte, der stadig holder sig på den rigtige
side af grænsen.

5. Away day tjekliste
Transport, billet, mødested, sikkerhed, respekt for værtsklubben, hjemtur og fælles aftaler.

6. Sidelinjelys til børnefodbold
GRØN: klap, støt, godt forsøgt. GUL: mange taktiske instruktioner. RØD: kritik, råb ad dommer,
nedgørende kommentarer.

GRØN Støt, klap, respektér

GUL Velment coaching fra sidelinjen

RØD Kritik, råb, nedgørelse

7. 10-minutters klubøvelse
1) Hvad vil vi gerne høre fra sidelinjen? 2) Hvad vil vi ikke høre? 3) Hvem griber ind? 4) Hvordan hjælper vi
nye forældre ind i kulturen?



8. Tribune-observation
Notér: Hvornår starter sangene? Synger én sektion eller hele stadion? Hvordan reagerer publikum efter
scoring, modgang og dommerkendelser?

9. Fan-test
1) Hvad er den 12. mand? 2) Hvad er en tifo? 3) Er ultras og hooligans det samme? 4) Hvem coacher i
børnefodbold? 5) Hvad er stærk fankultur?

10. Refleksion
Min bedste stadionoplevelse: ________. Det vigtigste ved god fankultur: ________. Én ting jeg vil gøre
anderledes næste kamp: ________.



FINTER - Printark: Min stadionanalyse
Observation Mine noter

Stemning før kamp

Første store chant

Tifo/flag

Reaktion efter scoring

Reaktion ved modgang

Fair Play-eksempel

Det lærte jeg om kampen

FINTER-regel: Passion + fællesskab + respekt.


