
FINTER – Kvindefodbold
Quiz & Bingo (Printklar)

Dette hæfte indeholder quiz og bingoplader om kvindefodbold. Materialet kan bruges i klubber,
skoler, træning, temadage og undervisning. Regler og variationer er forklaret tydeligt, så alle kan
være med.

Sådan spiller I FINTER Bingo (5 på stribe)
• Alle får en bingoplade (5x5 felter).
• Midterfeltet er et frifelt (FINTER).
• Et felt krydses af, når I taler om emnet, svarer rigtigt i quiz, ser et klip eller laver en øvelse.
• 5 på stribe kan være vandret, lodret eller diagonalt.
• Når man har 5 på stribe, råber man: FINTER!



Standard Bingo

Marta Teknik VM Fællesskab Mål

Pernille Harder Dribling Glæde Træner Pres

Fair Play Rollemodel FINTER Pasning Mod

Champions League Samarbejde Kreativitet Kultur Udvikling

Legende Spilforståelse Respekt Holdånd Kvindefodbold



Børne Bingo (U6–U9)

Mål Bold Ven Smil Løb

Dribling Træning Glæde Pasning Hej

Leg FINTER Jubel Spark Hop

Hold Klap Sammen Sjov Latter

Fodbold Målmand Træner Løb High-five



Træner Bingo

Pres Relationer Struktur Feedback Udvikling

Kultur Læring FINTER Kommunikation Tryghed

Rollemodel Planlægning Glæde Tålmodighed Fokus

Samarbejde Identitet Motivation Forberedelse Værdier

Ansvar Lederskab Proces Fællesskab Overblik


